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みなみかぜ 
【 南方公民館だより 】 

令和 8 年８月３日発行 
スマホで簡単に検索！ 

公民館ホームページ 

・アジサイ（アナベル） 

・コスモス 

・グラジオラス 

 
高橋 まき さん 

（新高石） 

輪投げゲームとパタカラ体操をしました。 

ふれ♡
あい

隊活動記録 

砥落行政区 ７月 22 日（水） 

ペットボトルボーリングをしました。 

ペットボトルボーリングをしました。 

視 察 移 動 研 修
６月 27 日（土）に中央地区コミュニティ先進地視察移動研修を行いました。岩手県花巻市

にある「山の駅 昭和の学校」と「エーデルワイン」へ伺いました。 

大袋行政区 ６月 26 日（金） 山成行政区 ７月 17 日（金） 

・ひおうぎ 

・グラジオラス 

・ススキ 

 
佐々木 正俊 さん 

（原） 

 
高橋 まき さん 

（新高石） 
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７

第１回南寿大学は、登米市と共催で熱中症対策について大塚製薬さんをお招きして詳しくお

話を伺いました。 

公民館事業の様子 

小牛田駅から女川駅まで電車に乗車し、女川原子力 PR センターや万石の里（かまぼこ工
場）を見学しました。 

小野寺範子先生をお迎えし、ピアノの音色に合わせて南方幼稚園の子どもたちは楽しく体を
動かしました。 

８月の予定 

８月 ４日（火） 元気っ子クラブ② 

８月 ５日（水） 南コミ執行部会⑥ 

８月１７日（月） 中コミ執行部会⑨ 

８月２２日（土） 親子教室① 

８月２７日（木） 園芸教室① 

７

 

南方公民館 LINE アカウント 

友だち募集中！！ 

公民館情報をお届けします。 


