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みなみかぜ 
【 南方公民館だより 】 

令和 7 年 7 月 31 日発行 
スマホで簡単に検索！ 

公民館ホームページ 

ウラ面もご覧ください 

8 月 3 日（日） 青島貝塚縄文土器 移動研修 

8 月 10 日（日） 青島貝塚縄文土器 修復体験 

8 月 22 日（金） 地域づくり計画策定会議① 

8 月 26 日（火） 園芸教室① 

8 月 29 日（金） リズムで遊ぼう③(南幼共催） 

 

8 月の予定 

山形県東根市にある「よってけポポラ」と「やまがたの酒蔵六歌仙」を訪問し、地元の農産物や特産品をどのよう

に地域復興に活かせるか、について研修をしてきました。今後の地域づくりの参考にしていきたいと思います！ 

あい

輪投げゲームとサイコロ計算で皆さんと楽しい時間を過ごしました！ 

植えてもらった枝豆、 

ぐんぐん成長中です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7

旬のタコとアスパラのマリネ、ムール貝のパスタ、チンゲン菜のコンソメスープを作りました！ 

7

交通安全について佐沼警察署の方々からお話をいただき、4 種類の模擬体験をしました  

7

歌を歌ったり体を使ってリズム遊びや、青い布を海に見立ててジャンプをしたり潜ったり楽しみました♫ 

7

宮城県県民の森と新幹線総合車両センターで 

たくさん体を動かしました！ 

あり
がとうございます！

 
高橋まきさん 

（新高石） 

・スターチス 

・ひまわり 

・スプレー 

カーネーション 

 


