
登米市南方町八の森40-1

TEL：0220-58-2167

旅の思い出や残しておきたい風景などをきれい FAX：0220-58-2168

に撮ってみませんか…？初心者の方も大歓迎♪

楽しい講話で１年を

スタートさせましょう♪

※定員は１５名です。

残念ながら昨年はできなかった運動会ですが、今年は

満を持して開催いたします！！

前回までとは競技も大きく変わります。

選手の皆さんも、応援の皆さんも楽しめる、取り組み

やすいもので計画していますので、ゼヒご参加くださ

い♪お待ちしています♪

※第１回目は講話の

※集合時間や行先等は 　予定です。決まり

　決まり次第、お伝え 　次第お伝えいたします♪

　いたします♪

５月１２日（金）から

２４日（水）まで県民

サービスセンターさん

によりますパネル展示

をしています。

チラシもありますので

ぜひ活用してください。

雨上がりの休み明け。公民館と改善センターを結ぶ

通路の手すりに、３本足の足跡を発見しました。

第２回目は翌週の６月８日 泥で濡れたその足跡は、空中から

（木）から始まります♪ ひらりと着地している模様。

※５回コース毎週木曜日・ 雨風の強い日中、彼らは屋根の

　午前中に製作をおこないます♪ 下で十分に休息できたのでしょう

か…？大きさからするとカラスかな。

賢い友人よ♪また遊びにおいで(央)

5月28日 (日) 南方ふれあい運動会

5月31日 (水) 南方ｺﾐｭﾆﾃｨ運営協議会総会

6月10日 （土） 南方元気っ子クラブ①

6月15日 (木)

※※※　ウラもごらんください　※※※
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6月16日 (金) デジカメ撮影教室①

6月17日 （土） ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ♪①

パッチワーク教室③

6月1日 (木) パッチワーク教室移動研修

6月8日 (木) パッチワーク教室②

6月22日 (木) パッチワーク教室④

6月23日 (金) 南寿大学①

6月27日 (火) ｼｬｲﾆｰﾚﾃﾞｨｰｽ（婦人学級）①

6月29日 (木) パッチワーク教室⑤

みなみかぜ

の 予定

- 編集後記 -

- ゆる体操初級教室① -

ちく♪ちく♪ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室♪

場所：手作りハウス ムラカミ

第１回 他の教室はどんな様子かな？

講師：中塩 啓子 先生

～ パッチワークお楽しみ移動研修♪

- 南方ふれあい運動会 -

平成29年5月28日(日) 9:00開会

場所：南方中央運動広場

公民館から

バスが出ます♪

御冷泉天皇（ごれいぜいてんのう）の御代

に、東奥羽の蝦夷（えぞ）が反乱を起こし

たんで、源義家（みなもとのよしいえ）を

征伐さよこしたんだと。

その頃、国中が飢饉（ききん）で食べるも

のに困っていたが、途中、ここまで来たれ

ば、まことにおだやかで、よく働いて、穀

物も豊かだった。

宿をここに取ったら、みんな協力して味方

になってくれたんで、義家は喜んで、お堂 （永浦誠喜翁の「青島屋敷老翁夜話」より）

ｼｬｲﾆｰﾚﾃﾞｨｰｽ（婦人学級）ﾃﾞｼﾞｶﾒ撮影教室

平成29年6月27日(火)10:00～11:30

場所：南方公民館 ホール

第１回

平成29年6月16日(金)10:00～11:30

場所：南方公民館 会議室

第１回

「健康で元気に活動するために」
～忠ちゃんの笑って元気にわっはっ歯～

南寿大学いきいきﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ♪

講師：髙橋 博幸 先生
（銀河スタジオ）

※要申込※ 6/13(火)まで

※要申込※ 6/20(火)まで

講師：笑乃 素子 先生
（日本笑い学会東北支部）

平成29年6月1日(木)9:00～16:00

平成29年6月17日(土)

場所：南方公民館集合

第１回

平成29年6月23日(金)10:00～11:30

場所：南方公民館 ホール

第１回

を建てて八幡さまを祀ったんだと。

遠ち近ちの 人を松島（待つ島）

南方（みな味方）

いかで破らん 河崎の柵

岩手の河崎の柵に反乱軍がいるが征伐する

にいい、そういうことを詠んだと。

北方に対する南方、それが「みな味方」だっ

つうことだと思うのね。そごから、南方ち

地名になったという言い伝えです。

～ 「南方」の地名の由来 ～

- パネルの展示をしています -


