
登米市南方町八の森40-1

TEL：0220-58-2167

FAX：0220-58-2168

恒例となりました「南寿大学サヨナラパーティー」

を開催します！今年もステキな催し物があるかも♪

お楽しみに…♪

※詳細は別紙チラシを

　ごらんください。

お散歩感覚でのウォーキングは

いかがでしょうか？ 頑張る貴女にちょっと早めの

寒さ対策と飲みものの準備を クリスマス…♪♬

お忘れなく…♪

※ポールのレンタル可能です！

公民館では随時、皆さんからの

「読みたい本」を募集してい

ます。これからも少しずつ 今年ももうすぐカレンダー１枚。…年を重ねるごと

ではありますが、増やし に時の経つのが早まっているような気が

ていきたいと思います！ します。生まれた時から私たちは

さまざまなものさしで比べられ

≪今後の購入予定≫ ますが「時間」は平等に与え

・トットひとり（黒柳徹子） られているものの１つ。与え

・九年前の祈り（小野正嗣） られた時間をどう充実させるか

・ｽｸﾗｯﾌﾟｱﾝﾄﾞﾋﾞﾙﾄﾞ（羽田圭介） は他ならぬ自分次第です(央)

・火花（又吉直樹） など

12月11日 (金) 　ちょいノル♪③
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11月27日 (金) 　ちょいノル♪②

※※※　ウラもごらんください　※※※

12月15日 (火) 　南寿大学サヨナラパーティー

12月19日 (土) 　南方元気っ子クラブ⑥

12月23日 (水) 　中央ｺﾐ第１回なごみ♡サロン

み な み か ぜ 

- 編集後記 - 

の 予定 

南寿大学サヨナラパーティー 

平成27年12月11日(金) 10:00～11:30 

ちょいノル♪ 

※集合場所・持ちものは後程詳しくお知らせ 

 します。  （要申込：12/4(金)まで） 

秋の夜長に読書はいかが？ 

  音楽を聴きながら…♡ 

平成27年12月23日(水) 18:30～20:30  

場所：南方公民館 ホール 

～中央地区コミュニティ事業～ 

第１回 

※中央地区にお住いの女性の方対象です。 

★詳細は別紙チラシを 

 ご覧ください♪ 

平成27年12月15日(火) 10:00開会 

場所：南方農村環境改善ｾﾝﾀｰ ホール 

●参加費：700円程度（昼食代ほか） 



【 優　勝 】　新高石Bチーム 中央地区コミュニティ推進協議会主催の「第１０回世代間交流軽

【準 優 勝】　新高石Aチーム ポーツ大会」が１０月２５日（日）南方中央運動広場でおこなわ

【第 ３ 位】　大　袋Bチーム れました。当日はとても風の強い日でしたが、グラウンド・ゴル

フ、ペタンクの２種目において行政区対抗での熱き戦いが繰り広

げられました。昨年度からおこなわれている「応援ゴルフ」も好

【 優　勝 】　山　成Aチーム 評で、多くの方が参加され、真剣にプレーしていました♪

【準 優 勝】　沢　田Bチーム 当日参加された皆さん、コミュニティ役員の皆さん、大変お疲れ

【第 ３ 位】　砥　落Aチーム さまでした♪

【第10位】　 砥　落　行政区

・板　倉　区 佐野　勝則さん

・青　島　区 永浦　孝さん

・砥　落　区 髙橋　龍さん ・沢田区 菅原　真史さん

・新 高 石 区 鈴木　諒巧さん ・山成区 千葉　正義さん

・高　石　区 鈴木　友彦さん

おかげさまで去る１０月３１日（土）、１１月

１日（日）にみなみかた秋まつりが終了いたし

ました。展示作品を持ってきてくださった皆さ

ん、ステージイベントに出場いただいた皆さん、

そして…当日スタッフとしてお手伝いいただき

ました皆さん…本当にありがとうございました！

パッチワーク教室やデジカメ撮影教室、プリザーブドフラワーの受講生の皆

さんからも作品を展示していただきました。どれも素敵な作品ばかりでした♪

中央地区ｺﾐｭﾆﾃｨ推進協議会 

第10回世代間交流軽スポーツ大会 

おめでとうございました!! 

〈 グラウンド・ゴルフの部 〉 

〈 ホールインワン達成のみなさん 〉（※順不同） 

〈 ペタンクの部 〉 

〈 応援ゴルフの部〉 

ﾎｰﾙｲﾝﾜﾝ達成者♪ 

〈 第１０回記念賞 〉 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ優勝”新高石B" ペタンク優勝”山成A" 

- 元気いっぱいの選手宣誓 - - 真剣そのもの！ - 

- みんなで見守ります♪ - 


